
Gwieździsty namiot  

A teraz zapraszam pastwa do przeniesienia się w czasie. Ta zabawa przywróci z pewnością 

wspomnienia z dzieciństwa.  

Zróbcie wspólnie namiot wykorzystując przy tym: 

-koce 

-poduszki  

-stół  

-krzesło  

 

Ja zrobiłam to tak: 

Wykorzystałam swój stół i przykryłam go kocem  

     
 

   
 

Jeśli namiot zrobiliśmy wspólnie z pociechą, która miała również swój wkład pracy, 

zaczynamy tworzyć GWIEŻDZISTE NIEBO.  

 

 

 



 

Jedyne, co nam do tego jest potrzebne to: 

 

-karton 

-nożyczki 

-latarka 

 

 

W kartonie robimy dziury 

   

Potrzebujemy jeszcze tylko latarkę. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nareszcie przystępujemy do zabawy. Gasimy światła. Zapraszamy nasze dziecko do 

namiotu układamy się wygodnie na poduszkach bierzemy latarkę i podziurawiony 

karton.  

Musimy oświetlić karton naszą latarką i zobaczycie, co się stanie  

 

 

 

 

 

 



Przy tej zabawie zachęcimy nasze dziecko do działania, do podejmowania własnych 

decyzji, pobudzimy jego wyobraźnie, a przy okazji sami się świetnie przy tym 

bawimy.  

 

Koniec jednej zabawy może być początkiem kolejnej, chwyćcie książkę, którą 

wskaże dziecko i przeczytajcie oświetlając sobie namiot latarką. Biwakowy klimat 

gwarantowany. 

 

 

Acha  

Gwieździste niebo możecie potem wykorzystać w innych zaciemnionych 

pomieszczeniach. 

Przyjemnych wrażeń. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                                


