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Rodzice dzieci uczeszcezajacych do zlobkow
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Szanowni Panstwo,

Miejski Zespdt Zlobkoéw w Lodzi serdecznie zaprasza do zapoznania si¢ i korzystania
z Kwestionariusza obserwacji aktywnosci dziecka.

Dokumentowanie obserwacji rozwoju kazdego dziecka w naszych placéwkach jest
prowadzone przez opiekunéw w oparciu o Karte¢ obserwacji rozwoju dziecka.
Po przeszkoleniu w 2024r. wszystkich opiekunéw ztobkow, od stycznia 2025r. zmieniamy
obowigzujacg karte obserwacji rozwoju dziecka na skrining — Kwestionariusz obserwacji
aktywnoSci dziecka.

Zostal on zweryfikowany w Projekcie w zakresie oceny funkcjonalnej prowadzonym
przez Uniwersytet Slaski z wykorzystaniem Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania
Niepelnosprawnosci i Zdrowia ICF (na zlecenie MEN) w 46 powiatach w Polsce. Udziat braty
zlobki, przedszkola, szkoty, poradnie psychologiczno-pedagogiczne, poradnie rodzinne (D).
W procesie walidacyjnym tego narzedzia w roku 2022 brali udziat pracownicy z 5 t6dzkich
ztobkow. Skrining zostat przeprowadzony dla 200 dzieci.

Jest w nim zawarta wiedza o etapach rozwoju dziecka, umiejetnosciach, ktére powinny
sie pojawiaé, jezeli dziecko.... ma mozliwo$¢, w naturalnych warunkach podejmowania takich
aktywnosci, ktore umozliwig ich wystgpowanie.

Uwzglednia ona prawidlowosci w réznych okresach rozwojowych dziecka i wskazuje
jakie warunki naturalne powinny by¢ ,,udostepnione”, aby dziecko moglo rozwija¢ swoje
umiejetnosei i tym samym zaspokajaé swoje potrzeby. Zas dorosly poprzez uwazng, madrg,
$wiadomg obserwacje ustyszy od dziecka kiedy, w czym i w jakim zakresie moze mu pomoc.

Jest to nauka/wiedza dla dorostego, aby organizowal przestrzen i podejmowat dzialania
wobec dziecka w sposob wspierajgcy wszechstronny i harmonijny jego rozwoj, oraz w sposob
naturalny zgodny z jego ,,tempem Zzycia”.

Ten skrining to apel malego dziecka do doroslego opiekuna:
» patrz na mnie,
» shuchaj mnie,
» po prostu przy mnie badz
» iakceptuj mnie takim jakim jestem.

Poniewaz dziecko przebywa w réznych §rodowiskach — rodzina, placéwka, niania, stad
uwazam, ze te kwestionariusze powinny by¢ udostgpnione i upowszechnione wszystkim
majacym kontakt z dzieckiem: rodzice, opiekunowie, dziadkowie, nianie, ciocie itd.



Wreszcie ,tajemna” wiedza jest podana w sposéb dostepny dla kazdego,
bez specjalistycznego przygotowania. Dorostemu uporzadkuje mysli, podpowie co moze
zrobié, a nade wszystko pozwoli na zrozumienie DZIECKA i jego swiata, zachowania oraz
na wspieranie w poznawaniu otoczenia i mozliwosci jego ciala, a takze regul i praw
w relacjach z rowiesnikami i dorostymi.

Podsumowujac:

1. Dorosty powinien by¢ Madrym Przewodnikiem, ktéry Towarzyszy Dziecku w jego
rozwoju. Za$ jego madro$¢ jest zawarta w Kwestionariuszu obserwacji aktywnosci
dziecka, w uszczegdtowionych w nim opisach umiejetnosci dziecka, z ktérymi dorosty
powinien si¢ zapozna¢, zrozumie¢ i z refleksjg t¢ wiedzg¢ powigza¢ z wiasnym
dzialaniem.

2. Roéwnolegle wypelianie Kwestionariusza obserwacji aktywnosci dziecka w domu
i w zlobku daje nam podstawe do rozmowy, wspotudziatu w ,,odkrywaniu” pigkna
Istoty dziecka oraz madrego, wspdlnego wspierania Jego w rozwoju. Informacja
zawarta w kwestionariuszu spelnia role réwniez w przekazywaniu rodzicom
i opiekunom wiedzy w piguice, w poznawaniu roli rodzica i opiekuna, a takze wspiera
w jej realizacji.

3. Dla ztobkéw skrining jest wspaniatym narzedziem do uporzadkowania naszej wiedzy
i obejrzenia naszego dzialania podejmowanego wobec dzieci i dorostych, urzadzania
pomieszczen gdzie przebywaja dzieci oraz proponowanych pomocy, materiatow, ktore
dzieci moga poznawa¢ i do§wiadczaé oraz zachgcaja je do aktywnosci.

4. Skrining to $wietne narz¢dzie do wspolnego omawiania przez opiekunéw, w jaki sposob
traktujemy dzieci i siebie wzajemnie. (zespoly pedagogiczne w zlobkach) oraz
co obserwujemy i jakie wynikaja z tych obserwacji wnioski.

Inaczej rzecz ujmujace, to dorosly:

1. uczy si¢ dawa¢ dziecku czas na aktywnos¢, uwzglednia¢ mozliwosci dziecka,
oczekiwania,

2. uczy sie¢ otwieraé przestrzen dla wyrazania siebie przez wychowanka, ksztattuje
wrazliwo$é na sygnaly pokazywane przez dziecko,

3. uczy si¢ adekwatnie na nie ,,odpowiadac.”

Za$ jednym zdaniem mozna by podsumowagé, ze:

to dorosly uczy si¢ od Malego Dziecka - jak obudzi¢ w sobie i zamanifestowa¢ cechy
czlowieczefistwa, czyli ...- zobaczy¢ i zrozumiec - co to znaczy by¢é Czlowiekiem?

Z wyrazami szacunku

i zyczeniami wszelkiego spelnienia
we wzajemnym do$wiadczaniu siebie
w kontakcie z drugim cztowiekiem.

na Mazur



